
Аннотация к программе курса внеурочной деятельности 

«Я расту»  
 

Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Я расту» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

Курс внеурочной деятельности «Я расту» относится к направлению «Занятия, 

связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся». 
Программа данного курса представляет систему занятий для учащихся 1–х классов   

и рассчитана на один год обучения в количестве 1 часа в 2 недели.  

Цель данного курса: формирование коммуникативных универсальных учебных 

действий: общение и совместная деятельность. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия являются основанием для 

формирования готовности младшего школьника к информационному взаимодействию с 

окружающим миром: средой обитания, членами многонационального поликультурного 

общества разного возраста, представителями разных социальных групп, в том числе 

представленного (на экране) в виде виртуального отображения реальной 

действительности, и даже с самим собой.  

Курс внеурочной деятельности «Я расту» направлен на формирование следующих 

групп учебных действий: 

-успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии с субъектами 

образовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного диалога), в том числе 

в условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия; 

-успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное создание текстов 

разного типа — описания, рассуждения, повествования), создание и видоизменение 

экранных (виртуальных) объектов учебного, художественного, бытового назначения 

(самостоятельный поиск, реконструкция, динамическое представление); 

-результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности 

(высказывание собственного мнения, учѐт суждений других собеседников, умение 

договариваться, уступать, вырабатывать общую точку зрения), в том числе в условиях 

использования технологий неконтактного информационного взаимодействия. 
 


